Αγαπητοί Συνάδελφοι,
    Σας ενημερώνουμε ότι το Ελληνικό Κέντρο Βιοσύνθεσης διοργανώνει το προσεχές διάστημα δύο (2) σεμινάρια με ιδιαίτερο ενδιαφέρον για ψυχολόγους - ψυχοθεραπευτές:
α) «Άνοιγμα, Σύνδεση και Προστασία της Καρδιάς».

    Στο συγκεκριμένο εργαστήριο θα διερευνήσουμε τρόπους με τους οποίους μπορούμε ως θεραπευτές να εργαζόμαστε με ανοικτή και προστατευμένη καρδιά.
    https://mailchi.mp/42253a6c79af/fa7tqtlm0k-614439
[bookmark: _GoBack]β) «Ανατομία του Συναισθήματος - Μύες Κεντραρίσματος και Οριοθέτησης».

    Η εφαρμογή της μεθόδου της Βιοσύνθεσης συμβάλλει αποτελεσματικά, μέσω της επαναρύθμισης των μυών κεντραρίσματος και οριοθέτησης, στην αποδόμηση και διόρθωση δυσλειτουργικών προτύπων στάσης και κίνησης με αποτέλεσμα το κτίσιμο ενός υγιέστερου Σωματικού Εγώ.
    https://mailchi.mp/5f0f31c3679b/2-10-11-625743


    Και τα δύο σεμινάρια θα πραγματοποιηθούν στο χώρο του Ελληνικού Κέντρου Βιοσύνθεσης, Στρ. Αλ. Παπάγου 13, 15234, Χαλάνδρι.
    Με εκτίμηση,
    Γραμματεία ΕΚΒ

Ελληνικό Κέντρο Βιοσύνθεσης (Στρ. Αλ. Παπάγου 13, Χαλάνδρι, 15234)
Τηλ. 210 6836485, 6944169447
Ώρες Γραμματείας:
Δευτέρα & Παρασκευή: 10:00-16:00
Facebook: Ελληνικό κέντρο Βιοσύνθεσης
Twitter: biosynthesis.gr
www.biosynthesis.gr


